q7-les conséquences de I'HIA gont :

Le traumatisme, la paralysie, le
g3-comment prévenir le HIA ?

Eviter le stress prolongeé

- § H r B
Cansammer les aliments mains salé, moins SUcre

v
v

v Faire des exercices physigues

¥ Eviter le tabac, I'alcool et la drogue

Q— QUELQUES DEFINITIONS

Biodiversité : ensemble des espéces animales et vege

-Acologie : science qui étudie les &tres vivant
Fervironnement.

Ecosystéme : ensemble formé par le milieu ;
rapports de réciprocité.

Gar i effet de serre ; gaz toxique qui détruit

dachs

MW M,
A

i moins gros

tales d'un milieu de vie.

5 ot ceuvre pour la protection de

les étres qul y vivent et entretiennent des

la couche d, ozone.

Effet de serre : processus naturel du réchauffement de la terre,

Faune : ensemble des espéces animales d'un milieu de vie.

Flore : la végétation

Effluent : rejet des liquides provenant des industries.

HTA : Hypertension Artérielle

AVC ; Accident Vasculaire Cérébrale

Aleoolisme : intoxication due 3 la consommation abusive et permanent

Substance psychotrope : produit qui a des lﬁitip g

Alcoolémie : taux d'alcool dans le sang

Couche d'ozone : I'une des couches de Ii'-_l.

E'l
soleil et protége les étres a a surface de la terre
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MALADIES
IV. LES HEPATITES VIRALES : ce sont des
inflammations du foie provoqué par 'un des
| wirus de Fhépatite.

:mmms types d"hépatite virales : hépatite
Br‘:rﬂ- E.

AGENTS PATHOGENES OU GERMES

SYMPTOMES ET MANIFESTATIONS

C'est I'un des 5 virus de I'Hépqme :ALB .C .0, E
{ VHA,VHB,VHC, VHD,VHE ).

MB : Le VHA et le VHE se transmattent par
Fintermédiaire d'eau ou d'aliment souilké ; tandis
que le VHB se transmet par Fintermédiaire du
Hing contaminé, des objets souillés, de la salive,
des rapports sexuels ; le VHC se transmet par
Fintermédiaire des objets souillds, du sang
contaminé ; be WHD survient cher des personnes
atteintes de I'Hépatite B,

Fibvre peu dlevée, douleur musculaire, perte
d'appétit, nausde, vomissements,

fatigue, jaunisse,

Quand I'hépatite devient chronique, elle

s accompagne de cirrhose du fose et de cancer du
foie,

Candida albicans qui est une levure

Chez |a fernme on 3 - des pertes blanches
abondantes, des démangeaisons du vagin et de La
wuhee,

Chez 'homme on a : des démangeaisons et
rOUgEurs du penis

Chlamydia qui est une bacterie.
ls existent plulmugﬁ: Clamydia mais C'est

Chmmgul est responsable
" nitales.

O¥une maniére générabe,infection est
asymptomatique mais, quand les
Symptomesexndent on peut anoir

Chez I'homme : un dcoulement laiteus ou
purulent au niveau du pénis ; des sensations de
brulure ou un gonflement &t des rougeurs sur
Fouverture du pénis, des douleurs lors de la
miction , une inflammation de la prostata et de
I'epididyme.

Chiez la femme : douleur abdominale Jrapport
sexuel douloureus suivi de saignement, des
dalgnements inter-menstruels, douleur lors de la
miction, des écoulements de couleur jaunatre
IVEC UNe mauvaise odeur au nioveau du 'E_E""'
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